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BEHANDLAR BULIMIKER. Cecilia Bergh &r VD pa Investoragda sjuk-
vérdsféretaget Mando som tagit fram ett behandlingsprogram fér mén-
niskor med &tstérningar. Mando beréiknas i &r omsétta 45 Mkr.

Investorbolag
ratt medicin
for bulimiker

Eﬂ Jenny Térnquist
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Det Investorégda sjuk-
vardsféretaget Mando,
som siljer ett patenterat
behandlingsprogram mot

08-736 49 06

“Vi har fat 20 miljoner kronor
frén Investor for alt expandera. Vi
bérjar i Holland vid Amsterdams
universitetsklinik i oktober, dér
man vill anviinda sig av vért be-
handlingskoncept. Vi kommer
direfter att starta ytterligare en
klinik i San Diego diir vi redan har
birjat anstilla personal”, siger
Cecilia Bergh, VD pi Mando.

Samarbetsavtalet med universi-
tetssjukhuset i Amsterdam beskri-
ver hon som ett internationellt ge-
nombrott fsr Mandos verksamhel.

"Tidigare sa man "en ging ano-
rektiker alltid anorektiker’, men
det stiimmer inte lingre. Vi har ta-
git fram en behandling diir 75 pro-
cent av patienterna med anorexi
eller bulimi kan rilkna med att bli
friska, och 93 procent av dessa
patienter kan rilkna med att hilla
sig friska resten av livet.,”

Forskare i grunden

Cecilia Bergh har en bakgrund
som forskare i medicin och har
tillsammans med Per Stdersten,
professor vid Karolinska Institu-
tet, utvecklat behandlingsmeto-
den. I dag kommer mellan 10 och

20 procent av alla Mandos patien-
ter frin utlandet,

"Och andelen utlindska patien-
ter som kommer till oss fér be-
handling okar hela tiden”, sdger
Cecilia Bergh.

Mando iigs till 40 procent av
Investor, resten ligs av grundarna.
Foretaget har i dag 50 anstdllda
och beriiknas omstitta 45 Mkr i ar.

"Men med de nya klinikerna i
USA och Holland ritknar vi med
att férdubbla omsiittningen minst
var tredje ir.”

Problemet vixer

Enligt Cecilia Bergh drabbas 1 pro-
cent av alla flickor i vistviirlden
mellan 14 och 19 irav anorexi, och
runt 1,5 procent drabbas ay bulimi
eller hetsiitning.,

"Men den grupp som iikar mest
ir 54 kallad ospecifik dtsjukdom,
diir man har nigra av symptomen
fér anorexi eller bulimi, men inte
alla. Den gruppen ir s stor som
25-30 procent, si det dir var tred-
je tjej”, siiger Cecilia Bergh.

Férutom iittriining, fir patien-
terna virmebehandling, de didm-
par sin dveraktivitet och triinas
socialt. Enligt Cecilia Bergh inne-
biir behandlingsmetoden betydan-
de besparingar i sjukvirdsbudge-
ten samtidigt som indirekta sam-
hiilleliga kostnader minskar,

"Det finns runt 4 000 anorekti-
ker i Sverige. Vi har rilknat ut att
samhiillet sparar 4 miljoner kro-
nor for varje patient som blir frisk-
skriven, Enbart pa anorektiker lr
detta en besparing pi 16 miljarder
kronor. Liigger man diir till buli-
miker och ospecificerad Htstor-
ning, blir besparingen finnu stiir-
te.” [
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