‘ Nieuwe behandeling anorexia

BlJ HET CENTRUM voor kinder- en
jeugdpsychiatrie van het Acade-
misch Medisch Centrum in Am-
sterdam gaan vrijdag de deuren
open van een nieuwe afdeling voor
Jongeren met een eetstoornis. In
het centrum krijgen kinderen een
nieuwe behandeling, die in Zwe-
den bij 75 procent van de patién-
ten tot volledig herstel leidt. Bij de
meeste, gangbare methoden ge-
neest ongeveer 50 procent. De nieu-

Vrachtwagen klem
onder viaduct rijksweg

EEN ONOPLETTENDE chauffeur
heeft gisteren in de avondspits fi-
leleed veroorzaakt op rijksweg
A13. Tussen Delft en Overschie
werd de weg afgesloten, nadat
een te hoge vrachtwagen klem
was komen te zitten onder het
viaduct bij de Rotterdamse Doen-
kade, ANP

we dagbehandeling heet de Man-
dometer-methode. Hierbij leren
jongeren met behulp van een aan
een computer verbonden weeg-
schaal weer op normale manier te
eten en hun gevoel van verzadiging
te herkennen. Verder leren ze te
ontspannen en rusten in warme
kamers. Daarnaast wordt aandacht
besteed aan het weer oppakken
van school of werk, sociale contac-
ten en een goed zelfbeeld. ANP

_KORTOM
® JEUGDZORG Instellingen in de kinder-
en jeugdzorg moeten vooral allochtone
jongeren beter volgen als zij het crimi-
nele pad op gaan. Volgens de commis-
saris voor jeugd- en jongerenbeleid Van
Eijck worden van origine Nederlandse
jongeren veel beter begeleid dan al-

lochtonen. ANP

® ENERGIE Consumenten zullen volgend
jaar tientallen euro’s meer moeten beta-
len voor gas en stroom. De hogere reke-
ning is het gevolg van de dure olie en een
verhoging van de energiebelasting.  anp




