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Hej, nyhetstipset har gått ut till medicinjournalister, dagspress och veckotidningar. Mvh, Sabina. 
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N Y H E T S T I P S                 2 0 0 8 - 0 3 - 2 8 

  

  
Lyckad ätstörningsbehandling – nu även mot övervikt  
  

Samma principer bakom behandlingsmetoden av anorexi och bulimi kallad mandometer används nu som 
överviktsbehandling. 

  

- Våra överviktiga patienter med Binge Eating Disorder (BED) har gått ner 30 kilo eller mer, berättar Per 
Södersten, professor i neuroendokrinologisk beteendeforskning. 
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Metoden är en av de standardbehandlingar av ätstörningar som erbjuds inom Stockholms läns landsting. I 
Stockholm finns två kliniker, en i Novum forskningspark och en andra vid Danderyds sjukhus. Den 
svenska metoden används också i San Diego, Amsterdam och Melbourne.  

  

Välkommen till ett seminarium på mandometerkliniken i Huddinge då Australiens hälsominister Lisa 
Neville besöker Karolinska Institutet för att diskutera möjligheterna att utöka behandlingen av under- och 
övervikt i Australien.  

  

Tid: Tisdag 1 april kl. 12.30-16.00 

Plats: Mandometerkliniken, Novum forskningspark, Huddinge. 

  

  

För mer information kontakta: 

Professor Per Södersten, institutionen för neurobiologi, vårdvetenskap och samhälle 

Tel: 08-556 406 02 

Mobil: 070-413 30 22 

E-post: per.sodersten@ki.se 

  

Pressekreterare Sabina Bossi 

Tel: 08-524 860 66 

Mobil: 070-614 60 66 

E-post: sabina.bossi@ki.se 

  

Karolinska Institutet är ett av Europas ledande medicinska universitet. Genom utbildning, forskning 
och samverkan bidrar Karolinska Institutet till att förbättra människors hälsa. Det är också Karolinska 
Institutet som årligen utser pristagaren av Nobelpriset i fysiologi eller medicin. För mer information besök 
hemsidan ki.se 
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